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Philippe Maillot

Enseignant spécialisé, art-thérapeute certifié
et praticien en massages “bien-étre”

Diplomes et certifications

¢

DUT techniques de commercialisation
1991 IUT Saint Denis

Concours d’instituteur

Octobre 1991 Ecole normale d'instituteur Seine-Saint-Denis

Enseignement du cycle 1 au cycle 3

CAPASH

2010 INSHEA Suresnes

Certificat d'aptitude professionnel pour les aides personnalisées, les enseignements
adaptés et la scolarisation des éléves en situation de handicap

Certificat de praticien en art-thérapie dynamique

2021 Institut Cassiopée Chatou (78)

Certificat d'art-thérapeute

2023 Institut Cassiopée Chatou (78)

Spécialisations : Art-thérapie et Handicap, Art-thérapie Seniors, Sonothérapie
Certificat de praticien en massage assis

Janvier 2024 institut Cassiopée Chatou

Attestation de formation en massage Shiatsu
Avril 2024 Harmony Formation Crécy-la-Chapelle

Expériences professionnelles en tant qu'enseignant

¢

Enseignant
De 1991 a 2009 Education nationale Seine Saint Denis/Seine et Marne
Différents postes du cycle 1 au cycle 3

Enseignant spécialisé
Depuis 2009 Education Nationale Seine et Marne

Différents postes en SESSAD, centre de rééducation fonctionnelle, centre médical et
pédagogique pour adolescents, IEM (institut d'éducation motrice)

Expériences professionnelles en tant qu'art-thérapeute

¢

Art-thérapeute stagiaire
De 2020 a 2023 Stages de formation Seine-et-Marne

e Accompagnement de deux personnes en individuel (une adolescente en phobie scolaire
et une adulte atteinte d'un cancer)

e Ateliers collectifs : AEDE (Association des Etablissements du Domaine
Emmanuel/Association médico-sociale), a Coulommiers. Foyer de vie avec médicalisation,
destiné a recevoir des personnes de plus de 40 ans et ayant une déficience intellectuelle.

e Ateliers collectifs pour seniors : EHPAD Résidence Chantemerle

Art-thérapeute certifié

Depuis octobre 2023 AEDE Coulommiers

Interventions régulieres dans deux établissements de |'association AEDE de Coulommiers,
aupres d'un public en situation de handicap (déficience intellectuelle, polyhandicap)
Art-thérapeute certifié

Depuis décembre 2023 Odrey's café et Bien-étre Villeneuve le comte

Ateliers collectifs pour adultes et enfants

Art-thérapeute certifié
Depuis novembre 2024 EHPAD Korian- Au fil du temps Meaux
Ateliers collectifs aupres de séniors

Art thérapeute certifié
Depuis octobre 2024 Missions locales Boissy-Saint-Léger, Asniéres Sur Seine
Ateliers collectifs pour adolescents et jeunes adultes
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Expériences professionnelles en tant que praticien en massage assis

‘ Masseur

Depuis avril 2024 ZENEST paris

Journées de massages AMMA dans diverses entreprises, dans le cadre de la qualité de vie au
travail

Masseur

Depuis décembre 2023 Odrey's café et Bien-étre Villeneuve le Comte
Interventions un samedi sur deux dans la salle "bien-étre"

Masseur

Depuis février 2024 Centre aquatique du Val D'Europe Bailly-Romainvilliers
Participation a des soirées événementielles

Expériences associatives

¢

Responsable de séjours adaptés

De 2010 a 2023 Association ALPAS GRENOBLE

Accueil de personnes ayant une déficience intellectuelle.
Mission bénévole

De 1999 a 2000 Croix Rouge Francaise Vaires sur Marne

Mission Bénévole

2014 Scouts et Guides de France Seine et Marne
Responsable de groupe de 2014 a 2018.
Accompagnateur de jeunes de 18 a 21 ans de 2019 a 2023



